ID-DIPARTIMENT GHALL-KURRIKULU,
TAGHLIM TUL IL-HAJJA U IMPJEGABILITA
Id-Direttorat ghall-Programmi ta’ Taghlim u Assessjar
It-Tagsima tal-Assessjar Edukattiv

L-Ezamijiet Annwali ghall-Iskejjel Sekondariji 2022

L-GHAXAR SENA L-ETIKA IL-HIN: Siegha
L-Isem: I1-Klassi:
1 2 3 4 5 TOTALI
15% 15% 20% 20% 30% 100%
1. Veru jew Falz? Immarka |-kaxxa t-tajba. (15-il marka)
DIKJARAZZJONI VERU | FALZ
a L-idea ta’ Aristotle tal-proporzjon dehebija hi li I-ferh jigi
" | milli jkollok kwantitajiet kbar ta’” deheb.
b Iktar ma persona tkun vulnerabbli, iktar ghandha bzonn
" | min jiehu hsiebha.
c Meta xi hadd juza lingwagg negattiv biex ibaxxi lilu nnifsu,

dan huwa sinjal ta’ nuggas ta’ rispett lejh innifsu.

iktar tkun tajba f'hajjitha.

L-Etika li niehdu hsieb taghna nfusna hija teorija li tghid li
d. | iktar ma persuna tiehu hsieb kif tmur fis-suggett tal-etika,

buli.

L-ibbuljar jaghmel il-hsara kemm lill-vittma, kif ukoll lill-
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2. Aghzel it-twegiba t-tajba. Twegiba wahda biss hi tajba. (15-il marka)

21 Jekk xi hadd qed jigi bbuljat u int taf dwar dan, I-ahjar haga li
' taghmel hi:
i Taghtix kas ta’ dak li ged jigri u hares in-naha I-ohra.
i Iggieled kontra I-buli inti.
iii Ghid lill-vittma biex tqum fuq taghha u tigfilhom jigri x’jigri.
v Kellem lil xi hadd li jista’ jghin, anke jekk il-vittma tghidlek biex ma tkellem
lil hadd.
2.2 Eudaemonia:
i hija I-isem ta’ marda fil-pulmun li kienet komuni fil-Grec¢ja ta’ zmien Platun.
i hi |-idea ta’ Aristotle ta’ ferh u kif persuna tiffjorixxi u tilhaq il-milja taghha
permezz tat-taghlim, xoghol, il-prattika, u I-ghixien ta’ hajja bil-virtu.
i ibbazata fuq it-taghlim tal-filosfa Hipazja ta’ Alessandria.
v hi |-idea ta’ Aristotle ta’ ferh u kif persuna tiffjorixxi u tilhaq il-milja taghha
permezz tal-pjaciri semplici tal-hajja.

2.3 Il-Proporzjon dehebija:

i tirreferi ghall-ammont medju ta’ ferh li persuna thoss matul hajjitha.

i il-post bejn Zzewg imgibiet jew attitudnijiet estremi fejn insibu I-vizzju.

iii il-post bejn zewd imgibiet jew attitudnijiet estremi fejn insibu |- virtu.

hija t-taghlim li jghid li m’ghandekx taghmel lil haddiehor dak li ma tridx
li jaghmlu mieghek.

Xi nies fis-socjeta’ ghandhom bzonn min jiehu hsiebhom aktar

2.4 minn ohrajn ghaliex huma:

i bla sinsla.

i ma jisthoqgilhomx.

iii vulnerabbli.

iv indipendenti.
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2.5 Il-bnedmin, I-annimali, I-ambjent naturali, li ma jistghux jitkellmu
ghalihom infushom:

i mistennija jibqghu b’halghom maghlugq.

nirreferu ghalihom bhala dawk minghajr vuci u ghandna d-dmir li
nitkellmu ghalihom meta ghandhom bzonn il-protezzjoni.

iii m’ghandhomx drittijiet.

m’ghandhomx bzonn ta’ protezzjoni ghax jistghu jiehdu hsieb taghhom
infushom.

3. Agra din is-silta u rrispondi I-mistogsijiet. (20 marka)

| Jisimni Kendra, ghandi 25 sena u jien studenta
tal-universita’ gewwa |-Kalifornja. Hajti matul
I-iskola sekondarja kienet mizerja minhabba li
kont hoxna. Minhabba f'hekk kont kwieta hafna
u nisthi hafna, biex hadd ma jikkummenta fuq
l-apparenza tieghi. Il-fatt li kelli wi¢¢i mimli
ponot u kont nilbes nucc¢ali dagsiex ma kien
jghin xejn ghall-istima tieghi innifsi. Kienu
jinkuni hafna u kienu jghiduli f'wicci li s-subien,
spec¢jalment dawk helwin, gatt ma kont se
noghgobhom.

Creative Commons

Wara din |-esperjenza iddecidejt li kien wasal iz-zmien li nitlef il-piz. Irnexxieli nitlef
23 kilo u din tejbet I-awtostima tieghi imma mhux dags kemm stennejt. Dejjem kont
nahseb li n-nies irgaqg kienu jistmaw lilhom infushom hafna. Izda insejt |li jien kont
ghadni hoxna f'mohhi, fejn dik it-tifla misthija li kienet dejjem tibza’ li jghajruha
kerha u jghaddu I-kummenti fuq il-piz taghha, kienet ghadha tghix go mohhi bhal
gabel. Dak li ged nipprova nikseb billi nagsam maghkom I-istorja tieghi hi biex nghid
lin-nies li forsi ghandhom problema ta’ piz zejjed u ghandhom stima baxxa taghhom
infushom, li I-ferh mhux biss li timmira li tahdem fuq gismek, izda li nahdmu fuq
il-karattru taghna wkoll; bhall-mentalita’ taghna u d-drawwiet tajbin taghna. Irridu
nizviluppaw lilna nfusna u nikbru minn gewwa 'l barra.

Tghallimt nitkellem dwar il-piz tieghi fil-berah. Jekk nitlef il-piz, se naghmilha biss
ghalija nnifsi mhux ghall-ohrajn. Issa nista’ nhares lejn persuna li tghajjarni hoxna u
nghidilhom li I-apparenza tieghi mhux affarihom. Tghallimt napprezza kull kumpliment
li nircievi u meta nhossni ftit bid-dwejjaq inhares lejn il-mera u nirrepeti I-ahhar
kumpliment li nkun ircevejt. L-ezercizzju fiziku jghinni hafna kontra I-istress u biex
intejjeb I-awtostima tieghi ghax inhossni li ged naghmel xi haga tajba ghal sahhti.

(adattata minn Leadersdirect.com)

a. Fil-qosor spjega xi tfisser li jkollok I-awtostima u ghalfejn din xi haga importanti.
(4 marki)
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b. Aghti zewg ezempji ta’ x'tista’ taghmel Kendra biex ittejjeb I-awtostima taghha.
(4 marki)

c. Meta tirrifletti fug dawk li bbuljaw lil Kendra minhabba |-piz taghha, x'tista’ tghid
dwar l-awtostima taghhom? Ghalfejn ged jibbuljaw lil Kendra? (4 marki)

d. Fil-qosor spjega mill-perspettiva ta’ Aristotle, x’riedet tfisser Kendra meta qalet /i
I-ferh mhux biss li timmira i tahdem fuq gismek, izda li nahdmu fuq il-karattru
taghna wkoll; bhall-mentalita’ taghna u d-drawwiet tajbin taghna.”

(8 marki)
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4. Agqra din is-silta u rrispondi I-mistoqsijiet. (20 marka)

Kyoko kellha 19-il sena u kienet studenta Gappuniza ged
tistudja fl-Universita ta’ Malta. Waqt li kienet f’pajjizna bdiet
thossha hafna wahedha u bdiet thoss hafna n-nuqgas
tad-dar taghha |-Gappun. Ghalhekk iddecidiet tiftah kont
ma’ ‘dating app’; applikazzjoni tal-mobile li fugha kienet
ged tittama li tista’ titkellem u tiltaga’ ma’ nies godda li
tkun tagbel maghhom biex taghmel il-hbieb.

Creative Commons

Wara ftit hin, bdiet tir¢ievi minn hafna rgiel li tqabblet

maghhom fl-‘app’, izda hassitha I-aktar komda ma’ Robert,

ta’ 24 sena, li kien jidher bhala decenti, attraenti u edukat u wera interess fi Kyoko.
Stagsiha biex jiltaqghu 'l ghada filghaxija u Kyoko kienet ferm ecitata u accettat
mill-ewwel.

L-ghada wasal u Kyoko marret San Giljan biex tiltaga’ ma’ Robert u wara ftit, ratu gej
izda kien ma’ ragel iehor. Hassitha ftit skomda meta rat li kien ma’ xi hadd iehor.
Langas kien hemm hadd iktar fit-triq fejn iltagghu. Meta wasal, Robert fortunatament
kien kif penga lilu nnifsu fuq id-‘dating app’. Hu spjega kif siehbu gie mieghu ghal li
jista’ jkun. Kyoko gabet maghha lil xi hadd ukoll, ghax wara kollox, huwa ta’ inqas
riskju li ma tmurx wahdek, imma ma’ xi habiba, meta ged tiltaga’ ma’ xi hadd gdid
minn fuq ‘dating app’. Il-habib imbaghad hallihom wahedhom. Kyoko u Robert marru
jieklu u marru jixorbu xi ftit u kienu ged jiehdu hafna gost fil-kumpanija ta’ xulxin.
Robert imbaghad stieden lil Kyoko biex tmur fl-appartament tieghu u malajr ac¢cettat
ghax kienet ged tiehu gost u gieghda thossha tajba mieghu.

Komplew jixorbu xi ftit meta kienu ghandu u hekk kif kienu ged jigu aktar grib ta’
xulxin bdew ikunu intimi. It-tnejn bdew juru interess li jkunu aktar intimi flimkien.
Izda Kyoko ftakret li suppost ghandha tuza I-kontracettivi. Minhabba li ma kellhomx,
iddec¢idew li kienet idea tajba jekk jiegfu hemm.

(Rakkont fittizju, ibbazat fuq stejjer vera)

a. Tahseb li meta persuna tkun intima ma’ xi hadd meta tiltaga’ ma’ persuna ohra
minn ‘dating app’, hija ghall-imhabba jew pjacir? Aghti ragunijiet ghar-risposta
tieghek. (4 marki)
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Sib zewg imgibiet riskjuzi li setghu poggew lil Kyoko f'sitwazzjoni ta’ diffikulta’ jew
periklu ghaliha. (4 marki)

Sib imgieba wahda ta’ responsabbilta’ li ghamlet Kyoko. Aghti raguni ghalfejn din
kienet xi haga responsabbli. (4 marki)

Sib imgieba wahda responsabbli li ghamel Robert. Aghti raguni ghalfejn din kienet
xi haga responsabbli. (4 marki)

Hemm xi riskji ohra meta persuna tiltaga’ ma’ xi hadd gdid minn dating app jew
media socjali? Aghti raguni ghar-risposta tieghek. (4 marki)
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5. Ikteb madwar 200 kelma fuq WIEHED minn dawn it-titli. (30 marka)

1. Iddiskuti kif persuna tista’ ssib il-ferh u s-succ¢ess skont I-etika ta’ Aristotle.

2. Persuni li jirrispettaw lilhom infushom jiehdu hsieb taghhom infushom. Iddiskuti
din is-sentenza bl-uzu ta’ kuncetti etic¢i u ezempiji.

Titlu maghzul:
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